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El presente

El futuro

LA LINEA TEMPORAL DE LA HISTORIA

Extincién de Homo flovesiensis. Homo sapiens es la tini-

ca especie hurnana superviviente.

La revolucién agricola. Domesticacién de plantas y

animales. Asentamientos permanentes.

Primeros reinos, escritura y dinero. Religiones po-
liteistas.

Primer imperio: el Imperico acadio de Sargén.
Invencidn de la acuiiacién: dinero universal.

El Imperio persa;un orden politico universal «para
beneficio de todos los humanos».

Budismo en la India: una verdad universal «para [i-
berar del sufrimiento a todos los seress.

Imperio Han en la China. Imperio romano en el
Mediterrineo. Cristianismo.

Islam.

La revolucién cientifica. La humanidad admite sa
ignorancia y empieza a adquirir un poder sin pre-
cedentes.

Los europeos empiezan a conquistar América y los
océanos. Todo el planeta se convierte en una tnica
liza historica. Auge del capitalismo.
La revolucidn industrial. Familia y comunidad son
sustituidas por Estado v mercado. Extincién masiva
de plantas y animales.
Los humanos trascienden los limites del planeta
Tierra.

Las armas nucleares amenazan la supervivencia de la
humanidad.

Los organismos son cada vez mas modelados por el
disefio inteligente que por la seleccion natural.,

¢El disefio inteligente se convierte en el principio
basico de la vida?

¢Homo sapiens es sustituido por superhumanos?

Parte 1

+ La revolucién cognitiva

Figura 1. Impresién de una mano afectuada hace unos 30.000 afios, en la pared de fa

cueva de Chauvet-Pont-d’Arc, en el sur de Francia. Tal vez alguien intentd decir
«i¥o estuve dquils,
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DE ANIMALES A DIOSES

unos 2,5 millones de afios. Pero durante innumerables generaciones no
destacaron de entre la miriada de otros organismos con los que com-
partian sus habitats. )

En una excursion por Africa oriental hace dos millones de afios,
bien pudiéramos haber encontrado un reparto familiar de personajes
humanos: madres ansiosas que acariciarian a sus bebés y grupos de ni-
fios despreocupados que jugarian en el fango; adolescentes tempera-
mentales que se enfadarian ante los dictados de I sociedad, y ancianos
cansados que solo querrian que se les dejara en paz; machos que se gol-
pearian el pecho intentando impresionar z la belleza local, v matriarcas
sabias y viejas que ya lo habrian visto todo. Estos humanos arcaicos
amaban, jugaban, formaban amistades intimas y competian por el rango
social y el poder... pero también lo hacian los chimpancés, los papiones
v los elefantes. No habia nada de especial en ellos. Nadie, y mucho me-
nos los propios humanos, tenfan ningtn atisho de que sus descendientes
caminagfan un dia sobre la Luna, dividirfan el 4tomo, desentrafiarian el
codigo genético y escribirian libros de historia. Lo mds importante que
hay qué saber acerca de los humanos prehistéricos es que eran animales
insignificantes que no ejercian mis impacto sobre su ambiente que los
gorilas, las luciérnagas o las medusas.

Los bitlogos clasifican a los organismos en especies. Se dice que
unos animales pertenecen a la misma especie si tienden a aparearse en-
tre si, dando origen a descendientes fértiles. Caballos V asnos tienen un
antepasado comiin reciente y comparten muchos rasgos fisicos, pero
muestran muy poco interés sexual mutuo. Se aparean si se les induce a
hacerlo; sin embargo, sus descendientes, lamados mulas y burdéganos,
son estériles, Por ello, las mutaciones en el ADN de asno nunca pasaran
al caballo, o viceversa. En consecuencia, se considera que los dos tipos
de animales son dos especies distintas, que se desplazan 2 Io largo de
rutas evolutivas separadas. En cambio, un bulldog v un spéniel pueden
tener un aspecto muy diferente, pero son miembros de la misma especie

y comparten el mismo acervo de ADN. Sevaparearin ficilmente, ¥y sus
cachorros crecerin y se aparearin con otros perros y engendrarin mis ca-
chorros.

Las especies que evolucionaron a partir de un ancestro comiin se
agrupan bajo la denominacién de «géneros. Leones, tigres, leopardos y
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Jaguares son especies diferentes dentro del género Panthera. Los bidlogos
denominan a los organismos con un nombre latino en dos partes, el
género seguido de la especie. Los leones, por ejemplo, se laman Panthe-
ra leo, la especie leo del género Panthera. Presumiblemente, todo el que
lea este libro es un Homo sapiens: la especie sapiens {sabio) del género
Homo (hombre).

Los géneros;a su vez, se agrupan en familias, como las de los gatos
(leones, guepardos, gatos domésticos), los perros (lobos, zorros, chacales)
y los elefantes (elefantes, mamuts, mastodontes). Todos los miembros de
una familia remontan su linaje hasta una matriarca o un patriarca fun-
dadores. Todos los gatos, por ejemplo, desde el minino doméstico més
pequetio hasta el ledn mis feroz, comparten un antepasado felino co-
min que vivié hace unos 25 millones de afios. :

También Homo sapiens pertenece a una familia. Este hecho banal ha
sido uno de los secretos mis bien guardados de Ia historia. Durante mu-
cho tiempo, Homo sapiens prefirid considerarse separado de los animales,
un huérfano carente de familia, sin hermanos ni Primos y, mas impor-
tante todavia, sin padres. Pero esto no es asi. Nos guste o no, sOmos
miembros de una familia grande y particularmente ruidosa: la de los gran-
des simios. Nuestros parientes vivos mis proximos incluyen a los chim-
pancés, los gorilas y los orangutanes. Los chimpancés son los mis proxi-
mos. Hace exactamente 6 millones de afios, una Ginica hembra de simio
tuvo dos hijas. Una se convirtié en el ancestro de todos los chimpancés
la otra es nuestra propia abuela.

k4

ESQUELETOS EN EL ARMARIO

Homo sapiens ha mantenido escondido un secreto todavia mis inquie-
tante. No solo poseemos una abundancia de primos incivilizados; hubo
un tiempo en que tuvimos asimismo unos cuantos hermanos y herma-
nas. Estamos acostumbrados a pensar en nosotros como la timica especie
humana que hay, porque durante los @ltimos 10.000 afios nuestra espe-
cie ha sido, efectivamente, 2 Ginica especie humana de estos pagos. Pero
el significado real de la palabra humano es «un animal que pertenece al
género Homo», y hubo otras muchas especies de este género ademis de
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Homo sapiens. Por otra parte, como veremos en el dltimo capitulo del
libro, quizi en el futuro no muy distante tendremos que habérnoslas de
nuevo con humanos no sapiens. A fin de aclarar este punto, usaré a me-
nudo el término «apiens» para denotar a los miembros de la especie
Homo sapiens, mientras que reservaré el término <humanos para referir-
me a todos los miembros actuales del género Homo.

Los humanos evolucionaron por primera vez en Africa oriental
hace unos 2,5 millones de afios, a partir de un género anterior de simios
llamado Australopithecus, que significa «simio austral». Hace unos dos
millones de afios, algunos de estos hombres y mujeres arcaicos dejaron
su tierra natal para desplazarse a través de extensas dreas del norte de
Africa, Europa y Asia e instalarse en ellas. Puesto que la supervivencia
en los bosques nevados de Europa septentrional requeria rasgos diferen-
tes que Jos necesarios para permanecer vivo en las vaporosas junglas de
Indonesia, las poblaciones humanas evolucionaron en direcciones dife-
rentes. El resultado fueron varias especies distintas, a cada una de las
cuales los cientificos han asignado un pomposo nombre en latin.

Los-humanos en Europa y Asia occidental evolucionaron en Homo
neanderthalensis {<hombre del valle del Neander), a los que de manera
popular se hace referencia simplemente como «neandertales». Los nean-
dertales, mas corpulentos y musculosos que nosotros, sapiens, estaban
bien adaptados al clima frio de la Burasia occidental de 1a época de las
glaciaciones. Las regiones mis orientales de Asia estaban pobladas por
Homo erectus, <hombre erguido», que sobrevivié alli durante cerca de
dos millones de afios, lo que hace de ella la especie humana mis dura-
dera de todas. Es improbable que este récord sea batido incluso por nues-
tra propia especie. Es dudoso que Home sapiens esté aqui todavia dentro
de 1.000 afios, de manera que dos millones de afios quedan realmente
fuera de nuestras posibilidades.

En la isla de Java, en Indonesia, vivié Homo soloensis, «el hombre del
valle del Solo», que estaba adaptado a Ia vida en los trépicos. En otra isla

~ indonesia, la pequefia isla de Flores, los humanos arcaicos experimenta-

ron un proceso de nanismo. Los humanos llegaron por pritnera vez a
Flores cuando el nivel del mar era excepcionalmente bajo y la isla era
facilmente accesible desde el continente. Cuando el nivel del mar subid
de nuevo, algunas personas quedaron atrapadas en la isla, que era pobre

18

UN ANIMAL SIN IMPORTANCIA

en recursos. Las personas grandes, que necesitan mucha comida, fueron
las primeras en morir. Los individuos mis pequefios sobrevivieron mu-
cho mejor. A lo largo de generaciones, las gentes de Flores se convirtie-
ron en enanos. Los individuos de esta especie (inica, que los cientificos
conocen como Homo floresiensis, alcanzaban una altura mixima de solo
un metro, y no pesaban mis de 25 kilogramos. No obstante, eran capa-
ces de producir ui_:;_ensﬂios de piedra, e incluso ocasionalmente consi-
guieron captyrar a algunos de los elefantes de la isla (aunque, para ser
justos, los elefantes eran asimismo una especie enana).

En 2010, otro hermano perdido fue rescatado del olvido cuando
unos cientificos que excavaban en la cueva Denisova, en Siberia, descu-
brieron un hueso del dedo fésil. El anélisis genético demostrd que el
dedo pertenecia a una especie previamente desconocida, que fue bauti-
zada como Homo denisova, Quién sabe cuintos otros parientes nuestros
perdidos esperan a ser descubiertos en otras cuevas, en otras islas yen
otros climas.

Mientras estos humanos evolucionaban en Europa y Asia, la evolu-
cién en Africa oriental no se detuvo. La cuna de la humanidad continué
formando numerosas especies nuevas, como Homo rudolfensis, <hombre
del lago Rodolfor, Home ergaster, shombre trabajador, y finalmente
nuestra propia especie, a la que de manera inmodesta bautizamos como
Hoine sapiens, <hombre sabio».

Los miembros de algunas de estas especies eran grandes y otros
eran enanos. Algunos eran cazadores temibles y otros apacibles recolec-
tores de plantas. Algunos vivieron solo en una finica isla, mientras que
muchos vagaban por continentes enteros. Pero todos pertenecian al gé-
nero Homo. Todos eran seres humanos (véase la figura 2).

Es una falacia comiin considerar gue estas especies se disponen en
una linea de descendencia directa: Fl. ergaster engendrd a H. erectus, este a
los neandertales, y los neandertales evolucionaron y dieron origén a no-
sotros. Este modelo lineal da la impresién equivocada de que en cual-
quier momento dado solo un tipo de humano habitaba en la Tierta, v
que todas las especies anteriores eran simplemente modelos mas anti-
guos de nosotros. Lo cierto es que desde hace unos 2 millones de afios
hasta hace aproximadamente 10.000 afios, el mundo fue el hogar, a la
vez, de varias especies humanas. ;Y por qué no? En la actualidad hay
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Freura 2. Nuestros hermanos, segfin reconstrucciones especulatzvas De izquierda a
derecha: Homo mdelfensis (Africa oriental); Home erectus {Asia oriental), v Homo neander-
thalensis (Europa y- Asia occidental). Todos son humanas.

+

muchas especies de zorros, osos y cerdos. La Tierra de hace cien mile-
nios fue hollada por al menos seis especies diferentes de hombres. Es
nuestra exclusividad actual, y no este pasado muldespecifico, lo que es
peculiar... y quizd incriminador. Como veremos en breve, los sapiens
tenemos buenas razones para reprimir el recuerdo de nuestros hermanos.

E1L cOSTE DE rENSAR

A pesar de sus muchas diferencias, todas las especies humanas compar-
ten varias caracteristicas distintivas. La mis notable es que los humanos
tienen un cerebro extraordinariamente grande en comparacion con el
de otros animales. Los mamiferos que pesan 60 kilogramos tienen en
promedio un cerebro de 200 centimetros clibicos. Los primeros hom-
bres y mujeres, de hace 2,5 millones de afios, tenfan un cerebro de unos
600 centimetros citbicos. Los sapiens modernos lucen un cerebro que
tiene en promedio 1.200-1.400 centimetros ctibicos. El cerebro de los
neandertales era alin mayor.

El hecho de que la evolucién seleccionara a favor de cerebros ma-
yores nos puede parecer, digamnos, algo obvio. Estamos tan prendados de
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nuestra elevada inteligencia que asumimos que cuando se trata de po-
tencia cerebral, mis tiene que ser mejor, Pero si este fuera el caso, la fa-
milia de los felinos también habria engendrado gatos que podifan hacer
calculos. ;Por qué es ¢l género Homo el Gnico de todo el reino animal

‘que ha aparecido con estas enormes miquinas de pensar?

El hecho es que un cerebro colosal es un desgaste colosal en el
cuerpo. No es ficjl moverlo por ahi, en especial cuando estd encerrado
en un crineo enorme. Es incluso mas dificil de aprovisionar. En Homo
sapiens, el cerebro supone-¢l 2-3 por ciento del peso corporal total, pero
consume el 25 por ciento de la energfa corporal cuando el cuerpo esta
en reposo. En comparacién, el cerebro de otros simios requiere solo el
8 por ciento de la energia en los momentos de reposo. Los humanos
arcaicos pagaron por su gran cerebro de dos maneras. En primer lugar,
pasaban més tiempo en busca de comida. En segundo lugar, sus miiscu-
los se atroftaron. Al igual que un gobierno que reduce el presupuesto
de defensa para aumentar el de educacién, los humanos desviaron ener—
gla desde los biceps a las neuronas. No es en absoluto una conclusién
inevitable que esto sea una buena estrategia para sobrevivir en la sabana.
Un chimpancé no puede ganar a Hormo sapiens en una discusién, pero el
simio puede despedazar al hombre como si fuera una mufieca de trapo,

Hoy en dia nuestro gran cerebro nos compensa magnificamente,
porque podemos producir automéviles y fusiles que nos permiten des-
plazarnos mucho més deprisa que los chimpancés y dispararles desde
una distancia segura en lugar de pelear con ellos. Pero coches y armas
son un fendémeno reciente. Durante mas de dos millones de afios, las
redes neuronales humanas no cesaron de crecer, aunque dejando aparte
algunos cuchillos de pedernal y palos aguzados, los humanos tenfan
muy poca cosa que mostrar. ;QQue fue entonces lo que impulsé la evo-
lucidén del enorme cerebro humano durante estos dos millones de afios?

" Francamente, no lo sabemos.

Otre rasgo humano singular es que andamos erectos sobre dos’
piernas. Al ponerse de pie es més ficil examinar la sabana en busca de

presas o de enemigos, y los brazos que son innecesatios para la locomo-
cidén quedan libres para otros propésitos, como lanzar piedras o hacer

sefiales. Cuantas més cosas podian hacer con las manos, més éxito tenjan
sus duefios, de modo que la presién evolutiva produjo una concentra-
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cidn creciente de nervios y de misculos finamente ajustados en las
palmas y los dedos. Como resultado, los humanos pueden realizar tareas
muy intrincadas con las manos. En particular, puede producir vy usar
utensilios sofisticados. Los primeros indicios de produccién de utensi-
hios datan de hace unos 2,5 millones de afios, y la fabricacién y uso de
Gtiles son los criterios por los que los arquedlogos reconocen a los hu-
manos antiguos. :

Pero andar erguido tiene su lado negativo. El esqueleto de nuestros
antepasados primates se desarrollé durante millones de afios para soste-
ner a un animal que andaba a cuatro patas y tenia una cabeza relativa-
mente pequefia. Adaptarse a una posicién erguida era todo un reto,
especialmente cuando el andamiaje tenia que soportar un crineo muy
grande. La humanidad pagd por su visién descollante Y POT sus manos
industriosas con dolores de espalda v torticolis.

Las mujeres pagaron mas. Una andadura erecta requeria caderas
mis estrechas, lo que redujo el canal del parto, y ello precisamente
cuando la cabeza de los bebés se estaba haciendo cada vez mayor. La
muerte en el parto se convirtié en un riesgo importante para las hem-
bras humanas. A las mujeres que parfan antes, cuando el cerebro yia
cabeza del nifio eran todavia relativamente pequefios y flexibles, les fue
mejor y vivieron para tener mas hijos. Por consiguiente, la seleccion
natural favorecié los nacimientos mis ternpranos. Y, en efecto, en com-~
paraciébn con otros animales, los humanos nacen prematuramente,
cuando muchos de sus sistemas vitales estin todavia subdesarrollados.
Un potro puede trotar poco después de nacer; un gatito se separa de la
madre para ir a buscar comida por su cuenta cuando tiene apenas unas
pocas semanas de vida. Los bebés humanos son desvalidos, y depen-
dientes durante muchos afios para su sustento, proteccién vy educacidn.

Este hecho ha contribuido enormemente tanto a las extraordina-
rias capacidades sociales de la humanidad como a sus problemas sociales
unicos. Las madres solitarias apenas podian conseguir suficiente comida
para su prole y para ellas al llevar consigo nifios necesitados. Criar a los
nifios requeria la ayuda constante de otros miembros de la familia y
los vecinos. Para criar a un humano hace falta una tribu. Asi, la evolucién
favorecié a los que eran capaces de crear lazos sociales fuertes. Ademas,
y puesto que los humanos nacen subdesarrollados, pueden ser educados
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y socializados en una medida mucho mayor que cualquier otro animal.
La mayoria de los mamiferos surgen del seno materno. como los cacha-~
rros de alfareria vidriada salen del horno de cochura: cualquier intento
de moldearlos de nuevo los romper. Los humanos salen del seno ma-
terno como el vidrio fundido sale del horno. Pueden ser retorcidos,
estirados y modelados con un sorprendente grado de libertad. Esta es la
razén por la que en la actualidad podemos educar a nuestros hijos para
que se conviertan en cristianos o budistas, capitalistas o socialistas, beli-
c0sos 0 pacifistas. :

Suponemos que un cerebro grande, el uso de utensilios, capacidades de
aprendizaje superiores y estructuras sociales complejas son ventajas
enormes. Resulta evidente que estas hicieron del ser humano el animal
mas poderoso de la Tierra. Pero los humanos gozaron de todas estas
ventajas a lo largo de dos millones de afios, durante los cuales siguieron
siendo criaturas débiles y marginales. Asi, los humanos que vivieron
hace un milloén de afios, a pesar de su gran cerebro y de sus utensilios
liticos aguzados, vivian con un temor constante a los depredadores, ra-
ramente cazaban caza mayor, y subsistian principalmente mediante la
recoleccién de plantas, la captura de insectos, la caza al acecho de pe-
quenos animales y comiendo la carrofia que dejaban otros carnivoros
més poderosos.

Uno de los usos més comunes de los primeros utensilios de piedra

fue el de romper huesos con el fin de liegar 2 la médula. Algunos inves-

tigadores creen que este fue nuestro nicho original. De la misma mane-
ra que los picos carpinteros se especializan en extraer insectos de los

. troncos de los drboles, los primeros humanos se especializaron en ex-

traer el tuétano de los huesos. ;Por qué la médula? Bueno, supongamos

" que observamos a una manada de leones abatir y devorar una jirafa.
* Esperamos pacientemente hasta que han terminado. Pero todavia no es

nuestro turno, porque primero las hienas y después los chacales (y no

- Ros atrevemos a interferir con ellos) aprovechan lo que queda. Solo
- entonces nosotros y nuestra banda nos atrevemos a acercarnos al cadi-
- ver, miramos cautelosamente a derecha e izquierda, y después nos dedi-

camos al tmico tejido comestible que queda.
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Esto es fundamental para comprender nuestra historia y nuestra
psicologia. La posicion del género Homeo en la cadena alimentaria estu-
vo, hasta fecha muy reciente, firmemente en el medio. Durante millo-
nes de afios, los humanos cazaban anirnales més pequefios y recolecta-
ban lo que podian, al tiempo que eran cazados por los depredadores
mayores. Fue solo hace 400.000 afios cuando las diversas especies de
hombre empezaron a cazar presas grandes de manera regular, y solo en
los dltimos 100.000 afios (con el auge de Homo sapiens) saltd el hombre
a la cima de la cadena alimentaria.

Este salto espectacular desde la zona media a la cima tuvo conse-
cuencias enormes. Otros animales de la cumbre de la pirimide, como
leones y tiburones, evolucionaron hasta alcanzar tal posicién de manera
muy gradual, a lo largo de millones de afios. Esto permitié que el eco-
sistema desarrollara frenos y equilibrios que impedian que los leones y
los tiburones causaran excesivos destrozos. A medida que los leones se
hacian mis mortiferos, las gacelas evolucionaron para correr més depri-
sa, las hienas para cooperar mejor y los rinocerontes para tener mis mal
genio. En cambio, la humanidad alcanzé tan ripidamente la cima que €l
ecosisterna no tuvo tiempo de adecuarse. Ademss, tampoco los huma-
nos consiguieron adaptarse. La mayorfa de los depredadores culminales
del planeta son animales majestuosos. Millones de afios de dominio los
han henchido de confianza en si mismos. Sapiens, en cambio, es mis
como el dictador de una repiblica bananera. Al haber sido hasta hace
muy poco uno de los desvalidos de la sabana, estamos llenos de miedos
y ansiedades acerca de nuestra posicidn, lo que nos hace doblemente
crueles y peligrosos. Muchas calamidades histéricas, desde guerras mor-
tiferas hasta catistrofes ecolégicas, han sido consecuencia de este salto
demasiado apresurado.

UNA RAZA DE COCINEROS

Un paso importante en el camino hasta la cumnbre fue la domesticacién
del fuego. Algunas especies humanas pudieron haber hecho uso oca-
sional del fuego muy pronto, hace 800.000 afios. Hace unos 300.000
attos, Homo erectus, los neandertales v Homo sapiens usaban el fuego de
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manera cotidiana. Ahora los humanos tenian una fuente fiable de luz y
calor, y un arma mortifera contra los leones que rondaban a la busca de
presas. No mucho después, los humanos pudieron haber empezado deli-
beradamente a incendiar sus inmediaciones. Un fuego cuidadosamente
controlado podia convestir espesuras intransitables e improductivas en
praderas pristinas con abundante caza. Ademas, una vez que el fuego se
extinguia, los emprendedores de la Edad de Piedra podian caminar
entre los restos humeantes y recolectar animales, nueces y tubérculos

quemados. :
Pero lo mejor que hizo el fuego fue cocinar. Alimentos que los

humanos no pueden digerir en su forma natural (como el trigo, el arroz
y las patatas) se convirtieron en ¢lementos esenciales de nuestra dieta
gracias a la coccién. El fuego no solo cambié la quimica de los alimen-
tos, cambid asimismo su biologia. La coccidén mataba gérmenes y para-
sitos que infestaban los alimentos. A los humanos también les resultaba
més facil masticar y digerir antiguos platos favoritos como frutas, nue-
ces, insectos y carrofia si estaban cocinados. Mientras que los chimpan-
cés invierten cinco horas diarias en masticar alimentos crudos, una tuni-
ca hora basta para la gente que come alimentos cocinados.

Fl advenimiento de la coccién permitid que los humanos comie-
ran mas tipos de alimentos, que dedicaran menos tiempo 2 comer, ¥
que se las ingeniaron con dientes mds pequefios y un intestino mds cor-
to. Algunos expertos creen que hay una relacibén directa entre el adve-
nimiento de la coccién, el acortamiento del tracto intestinal humano y
el crecimiento del cerebro humano. Puesto que tanto un intestino largo
como un cerebro grande son extraordinarios consumidores de energia,
es dificil tener ambas cosas. Al acortar el intestino y reducir su consumo
de energia, la coccibn abrid accidentalmente el camino para el enorme
cerebro de neandertales y sapiens.’

El fuego abri6 también la primera brecha importante entre el
hombre y los demis animales. El poder de casi todos los animales de-

“pende de su cuerpo: Ia fuerza de sus misculos, el tamaifio de sus dientes,

la envergadura de sus alas. Aunque pueden domediar vientos y corrien-
tes, son incapaces de controlar estas fuerzas naturales, y siempre estin
limitados por su disefio fisico. Las aguilas, por ejemplo, identifican las
columnas de corrientes térmicas que se elevan del suelo, extienden sus
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alas gigantescas y permiten que el aire caliente las eleve hacia arriba,

Pero las dguilas no pueden controlar la localizacién de las columnas, y
su capacidad de carga maxima es estrictamente proporcional a su enver—
gadura alar., ‘

Cuando Jos humanos domesticaron ¢l fuego, consiguieron el con-
trol de una fuerza obediente Y potencialmente ilimitada. A diferencia
de las 4guilas, los humanos podian elegir cuindo y dénde prender una
llama, y fueron capaces de explotar el fuego para gran niimero de tareas.
Y mis importante todavia, el poder del fuego no estaba limitado porl
forma, la estructura o la fuerza del cuerpo humano. Una tinica mujer
con un pedernal o con una tea podia quemar todo un bosque en cues-
tién de horas. La domesticacién del fuego fue una sefial de lo que ha-
bria de venir. _

(GUARDIANES DE NUESTROS HERMANOS

A pesar de los beneficios del fuego, hace 150.000 asios los humanos
eran todavia criaturas marginales. Ahora podian asustar a los leones,
caldearse durante las noches fifas ¢ incendiar algiin bosque. Pero consj-
derando todas las especies juntas, aun asi no habfa mis que quizd un
millén de humanos que vivian entre el archipiélago Indonesio v la pe-
ninsula Ibérica, un mero eco en el radar ecolbgico,

Nuestra propia especie, Homo sapiens, ya estaba presente en el esce-
nario mundial, pero hasta entonces se ocupaba Gnicamente de sus asun-
tos en un rincén de Africa. No sabemos con exactitud dénde ni cuin-
do animales que pueden clasificarse como Homo sgpiens evolucionaron
por primera vez a partir de alglin tipo anterior de humanos, pero 1a
mayoria de los cientificos estin de acuerdo en que, hace 150.000 afios,
Africa oriental estaba poblada por sapiens que tenfan un aspecto igual al
nuestro, Si uno de ellos apareciera en una morgue'moderna, el patdlogo
local no advertiria nada peculiar. Gracias 2 la bendicién del fuego tenfan

dientes y mandibulas mis pequenos que sus antepasados, a la vez que -

tenian un cerebro enorine, igual en tamafio al nuestro.
Los cientificos también coinciden ep que hace unos 70.000 afios
sapiens procedentes de Africa oriental se extendieron por la peninsula
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Eos niimeros indican
fas fechas de ltegada de
Homio sapiens en afios |-
antes del presente (AP} |

100,000 AP
5, 100.000 AP

Maza 1. Homo sapiens conquista el planeta.

* Ardbiga y, desde alli, invadieron ripidamente todo el continente euroa-

sidtico (véase el mapa 1). ’
Cuando Homo sapiens llegb a Arabia, Ia mayor parte de Eurasia ya

~estaba colonizada por otros humanos. ;Qué les ocurrié? Existen dos

teorfas contradictorias. La «teoria del entrecruzamiento» cuenta una
historia de atraccién, sexo y mezcla. A medida que los inmigrantes afri-

~canos se extendian por todo el mundo, se reprodujeron con otras po-
~ blaciones humanas, y las personas actuales son el resultado de ese entre-

cruzamiento.

Por ejemplo, cuando los sapiens alcanzaron Oriente Préximo y
Europa, encontraron a los neandertales. Estos humanos eran mas mus-
culosos que los sapiens, posefan un cerebro mayor y estaban méjor

| +adaptados a los climas frios. Empleaban utensilios y fuego, eran buenos‘
‘cazadores y aparentemente cuidaban de sus enfermos y débiles. {Los
- arquedlogos han descubierto huesos de neandertales que vivieron du-

rante muchos afios con impedimentos fisicos graves, que son prueba de

~ que eran cuidados por sus parientes.) A menudo se ilustra en las carica-

turas a los neandertales como la «gente de las cuevasy, arquetipicamente
bestiales y esttpidos, pero pruebas recientes han cambiado su imagen,

(véase la figura 3).
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Frcura 3. Una reconstruccién especulativa de un
nifio neandertal. Las pruebas genéticas indican que al
menos aigunos neandertales pudieron haber tenido la
piel v el pelo claros.

Segfin-la teoria del entrecruzamiento, cuando los sapiens se exten-
dieron por las tierras de los neandertales, los sapiens se reprodujeron
con los neandertales hasta que las dos poblaciones se fiisionaron. Si este

fuera el caso, entonces los euroasidticos de la actualidad no son sapiens
puros. Son una mezcla de sapiens y neandertales. De manera parecida,
cuando los sapiens alcanzaron Asia oriental, se entrecruzaron con los
erectus locales, de manera que chinos ¥ coreanos son una mezcla de
sapiens y erectus.

La hipotesis opuesta, la llamada «teorfa de la sustituciény, cuenta
una historia muy distinta:-.una historia de incompatibilidad, aversién
y quizd incluso genocidio. Seglin esta teoria, los sapiens y los otros
humanos tenian anatomias diferentes, y muy probablemente hibitos
de apareamiento e incluso olores corporales diferentes. Habrian teni
do escaso interés sexual los unos hacia los otros. E incluso si un Ro-
meo neandertal y una Julieta sapiens se enamoraron, no pudieron
procrear hijos fértiles, porque la brecha genética que separaba las dos
poblaciones ya era insalvable. Las dos poblaciones permanecieron
completamente distintas, y cuando los neandertales se extinguieron, o
fueron exterminados, sus genes murieron con ellos. De acuerdo con
esta teoria, los sapiens sustituyeron a todas las poblaciones humanas
anteriores sin mezclarse con ellas. Si este fuera el caso, los linajes de
todos los hz’lmanos contemporineos pueden remontarse, exclusi-
vamente, 2 Africa oriental, hace 70.000 afios. Todos somos «sapiens
puros».

UN ANIMAL SIN IMPORTANCIA

Muchas cosas dependen de este debate. Desde una perspectiva evo-

lutiva, 70.000 afios es un intervalo relativamente corto. Si la teoria de la

sustitucion es correcta, todos los humanos actuales tienen aproximada-

- mente el mismo equipaje genético, y Jas distinciones raciales entre ellos

son insignificantes. Pero si la teoria del entrecruzamiento es cierta, bien
pudiera haber diferencias’genéticas entre africanos, europeos y asiiticos
que se remonten a cientos de miles de afios. Esto es dinamita politica, que
podria proporcionar material para teorias raciales explosivas.

En las fitimas décadas, la teoria de la sustitucidn ha sido la que ha
tenido mis aceptacion en la disciplina. Tenia el respaldo arqueolégico
mas firme y era mis politicamente correcta (los cientificos no tenian
ningdn deseo de abrir la caja de Pandora del racismo al afirmar que
entre las poblaciones humanas modernas habia una diversidad genética
significativa). Pero esto se acabd en 2010, cuando se publicaron los re-
sultados de un estudio que durd cuatro afios para cartografiar el geno-

" ma de los neandertales. Los genetistas habtan podido reunir el suficien-

te ADN intacto de neandertales a partir de fosiles para efectudr una

' comparacién general entre este y el ADN de humanos contempori-

neos. Los resultados sorprendieron a la comunidad cientifica.

Resultd que entre el 1y el 4 por ciento del ADN humano Gnico
de poblaciones modernas de Oriente Proximo y Europa es ADN de
neandertal. No es un porcentaje muy grande, pero es importante. Una
segunda sorpresa llegd varios meses después, cuando se maped el ADN

“extraido del dedo fosilizado de Denisova. Los resultados demostraron
-que hasta el 6 por ciento del ADN humano fGnico de los melanesios y

aborigenes australianos modernos es ADN denisovano.
Si estos resultados son validos (v es importante tener en cuenta que

" se estin realizando mis investigaciones, que pueden reforzar o modifi-

car estas conclusiones), los partidarios del entrecruzamiento acertaron al

" menos en algunas cosas. Pero esto no significa que la teorfa de la susti-

tucidn sea totalmente errdnea. Puesto que neandertales y denisovanos
contribuyeron solo con una pequefia cantidad de ADN a nuestro geno-
ma actual, es imposible hablar de una fusién entre los sapiens y otras
especies humanas. Aunque las diferencias entre ellos no eran suficiente-
mente grandes para impedir por completo la copula fértil, lo eran lo
bastante para hacer que tales contactos fueran muy raros.

29




DE ANIMALES A DIOSES

Asi pues, jcomo hemos de entender el parentesco bioldgico entre
los sapiens, neandertales y denisovanos? Es obvio que no se trataba de
especies completamente diferentes, como los caballos y los asnos. Por
otra parte, no se trataba simplemente de poblaciones diferentes de la
misma especie, como bulldogs y spaniels. La realidad bioldgica no es
blanca y negra. Existen asimismo importantes 4reas grises. Cada dos
especies que evolucionaron a partir de un antepasado comiin, como
caballos y asnos, fueron en algtin momento dos poblaciones de la mis-
ma especie, como los bulldogs y los spaniels. Tuvo que haber existido un
momento en el que las dos poblaciones ya eran muy distintas entre s,
pero que todavia eran capaces, en raras ocasiones, de tener sexo y pro-
crear descendientes fértiles. Después, otra mutacidn cercené este altimo
hilo que las conectaba, y siguieron sus caminos evolutivos separados.

Parece que hace unos 50.000 afios, sapiens, neandertales y deniso-
vanos se hallaban en este punto limitrofe. Eran casi especies comple-
tamente separadas, pero no del todo. Como veremos en el capitulo
siguiente, los sapiens ya eran muy diferentes de los neandertales y deni-
sovanos no solo en su cdigo genético v en sus rasgos fisicos, sino tam-
bién en sus capacidades cognitivas v sociales, pero parece que todavia
era posible, en raras ocasiones, que un sapiens y un neandertal procrea-
ran un hijo fértil. De manera que las poblaciones no se mezclaron, pero
unos pocos genes neandertales afortunados si que consiguieron un pa~
saje en el Expreso Sapiens. Es inquietante (y quizd emocionante) pensar
que nosotros, sapiens, pudimos en una época haber tenido sexo con un
animal de tna especie diferente, y pudimos haber engendrado hijos

Jjuntos.

Pero si los neandertales, los denisovanos y otras especies humanas
10 se fusionaron con los sapiens, ;por qué desaparecieron? Una posibi-
lidad es que Homo sapiens los empujara hacia la extincién. Imagine el

lector-una banda de sapiens que llega a un valle de los Balcanes en el que
han vivido neandertales durante cientos de miles de afios. Los recién
liegados empezaron a cazar los ciervos y a recolectar las nueces y bayas
que eran los alimentos bisicos de los neandertales. Tal como veremos
en el capitulo siguiente, los sapiens eran cazadores y recolectores mas
diestros {gracias a2 una mejor tecnologia y a habilidades sociales superio-
‘res), de manera que se multiplicaron y se expandieron. Los neandertales,
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. menos ingeniosos, encontraron cada vez mas dificultades para procurar-
se alimento. Su poblacidn se redujo v se extinguieron lentamente, ex-
‘cepto quizd por uno o dos miembros que se unieron a sus vecinos sa-

. Piens.

Otra posibilidad es que la competencia por los recursos derivara en
: . vy -
yiolencia y genocidio. La tolerancia no es una marca de fabrica de los
sapiens. En tiempos modernos, pequefias diferencias en el color de la

: piel, el dialecto o la religién han sido suficientes para animar a un gru-

po de sapiens a que se dispusiera a exterminar a otro grupo. jHabrian

‘sido los antiguos sapiens mas tolerantes hacia una especie humana com-
“pletamente diferente? Bien pudiera ser que cuando los sapiens se topa-

ron con los neandertales el resultado fuera la primera y més importante

campafta de limpieza étnica de la historia.

Ocurriera como ocurriese, los neandertales (y las demas especies

| humanas) plantean uno de los grandes interrogantes de la historia. Ima-

gine el lector cémo podrian haber ido las cosas si los neandertales o los
denisovanos hubieran sobrevivido junto con Homo sapiens. ;Qué tipo .
‘de culturas, sociedades y estructuras politicas habrian surgido en un

‘mundo en el que coexistian varias especies humanas diferentes? Por

‘ejemplo, cdmo se habrian desplegado las distintas creencias religiosas?
:Habria declarado el libro del Génesis que los neandertales descendian
de Adin y Eva, habria muerto Jests por los pecados de los denisovanos,

'y habrfa reservado el Coran moradas celestiales para todos los humanos
- virtuosos, fuere cual fuese su especie? ;Habrian podido servir los nean-

‘dertales en las legiones romanas, o en la extensa burocracia de la Cl}ina
imperial? ;Acaso la Declaracion de Independencia de Estados Unidos
habria sostenido como una verdad evidente que todos los miembros del
‘género Homo son creados iguales? ;Habria animado Karl Marx a los
trabajadores de todas las especies a que se unieran?

Durante los Gitimos 10.000 afios, Homo sapiens se ha acostumbrado
tanto a ser la Gnica especie humana que es dificil para nosotros concebir

- ninguna otra posibilidad. Nuestra carencia de hermanos y hermanas
" hace que nos resulte mis ficil imaginar que somos el epitome de la crea-

cién, y que una enorme brecha nos separa del resto del reino animal.
Cuando Charles Darwin indicS que Homo sapiens era solo otra especie
animal, sus coetineos se sintieron ofendidos. Incluso en la actualidad
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muchas personas rehisan creetlo. Si los neandertales hubieran sobrevi-
vido, snos imaginariamos todavia que somos una criatura diferente?

- Eran demasiado familiares para ignorar-
los, pero demasiado diferentes para tolerarlos,

Ja Gltima especie humana,

dCuil fue el secreto del éxito de los sapiens? ¢Cémo conseguimos
establecernos tan ripidamente en tantos hibitats tan distantes y ecolé-
gicamente tan diferentes? ¢Qué hicimos para empujar a las demas espe-
cies humanas a caer en el olvido? ;Por qué ni siquiera los neandertales,
con un cerebro grande, fuertes Y 4 prueba de fifo, sobrevivieron a nues-
tra embestida? El debate continga abierto. La respuesta mas probable es
lo mismo que hace posible el debate: Homeo sapiens conquistd el mundo
gracias, por encima de todo, a su lenguaje Gnico.

2
El arbol del saber

Enel capitulo anterior hemos visto que aunque los sapiens ya habian
_ "poblado Africa oriental hace 150.000 afios, no empezaron a invadir el
*resto del planeta Tierra y a llevar a Ia extincidn a las otras especies hu-
manas hasta hace solo unos 70.000 afios. En los milenios intermedios,
o gﬁﬁque estos sapiens arcaicos tenfan nuestro IS0 aSPECLo Y su cere-
: bro €ra tan grande como el AUestro, no gozaron de ninguna ventaja
e 'x'i_c:j'f'éble sobre las demis especies humanas, no produjeron utensilios
" particularmente elaborados ¥y 1o lograron ninguna otra hazafia especial.

~ De hecho, en el primer encuentro registrado entre sapiens y nean-

-+ dertales, ganaron los neandertales. Hace unos 100.000 afios, algiin gru-

po de sapiens emigré al norte, al Levante, que era territorio neandertal,

" pero no consiguié establecer una posicidn firme. Pudo deberse a los
- nativos belicosos, a un clima inclemente o a parasitos locales extrafios.

* Fuera cual fuese Iy razdn, los sapiens acabaron por retirarse, dejando 2
: '-_l'o_s’:_:r'léandiertales como duefios de Oriente Préximo.

. Este ndmero escaso de logros ha hecho que los expertos especulen

~que la estructura interna del cerebro de estos sapiens probablemente era

- diferente de la nuestra, ‘Tenian nuestro mismo aspecto, pero sus capaci-

- dades cognitivas (aprendizaje, memoria, comunicacién) eran mucho

"_fné's_':_"l'imitadas. Ensefiar a estos sapiens antiguos espafiol, persuadirlos de

ié-_{%erdad del dogma cristiano o conseguir que comprendieran la teorfa

- de la evolucién habria sido probablemente una empresa imposible. Y al

* Tevés: nosotros habriamos tenido muchas dificultades en aprender su
'::-'féflguaje ¥ en comprender su manera de pensar,

- Pero entonces, a partir de hace aproximadamente 70.000 afios, Hosmo

- sapiens empez6 a hacer cosas muy especiales. Alrededor de esta fecha,
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nos encontriramos con. los artistas de la cueva de Stadel, podriamos
E aprender su lenguaje v ellos el nuestro. Podriamos explicarles todo lo
- que sabemos, desde las aventuras de Alicia en el pais de las maravillas
hasta las paradojas de la fisica cudntica, y ellos podrian ensefiarnos de
qué manera vefan el mundo.
. La aparicién de nuevas maneras de pensar y comunicarse, hace en-
- tre:70.000 y 30.000 afios, constituye la revolucién cognitiva. ;Qué la
- causd? No estamos seguros. La teoria mas ampliamente compartida
aduce que mutaciones genéticas accidentales cambiaron las conexiones
‘internas del cerebro de los sapiens, lo que les permitié pensar de mane-
ras'sin precedentes y comunicarse utilizando un tipo de lenguaje total-
- mente nuevo. Podemos lamarla la mutacién del arbol del saber. ;Por
Fieura 4. Una figurita de marfil de mamut de un «hombre ledny S gqué tuvo lugar en el ADN de los sapiens y no en el de los neandertales?
(o de ura «nujer hiona»), de la cueva de Stadel en Alemania O Fue algo totalmente aleatorio, hasta donde podemos decir. Pero es mais
Sjﬁzng izézoli)n?zsg.iils ;z;?rn;;:r;:z :Jiﬁgz;iz;;ﬁﬁ? de: "i @?ortante comprender lfas consecuenci’as de la mutaci.c’)n del érbpi del
arte, y probablemente de religién, asi como de la capacidad de [z B sab_er’ que sus causas. §Qué es lo que tenia de tan especial el nuevo len-
mente humana de imaginar cosas que no existen realmente. . guaje de los sapiens que nos permitié conquistar el mundo?*
' _ No era el primer lenguaje. Cada animal tiene algiin tipo de lengua-
~ je. Incluso los insectos, como las abejas y las hormigas, saben cémo co-

bandas de sapiens abandonaron Africa en una segunda oleada. Esta vez
expulsaron a los neandertales v a todas las demis especies humanas no

solo de Omen(;e P;ox;mo, sino c;e la faz d@ la Tierra. En un periodo no- - ‘vocal. Muchos animales, entre ellos todas las especies de monos y simios,
ci sa e ia ori S ; _
ablemente reducido, los sapiens llegaron 2 Europay a Asia oriental. Hace - tienen lenguajes vocales. Por ejemplo, Jos monos verdes emplean llama-

000 afios, de alguna manera cruz : i " S E . . L
unos 45.00 o5, gun aron el mar abierto y c?esembzr + -~ das'de varios tipos para comunicarse. Los zoblogos han distinguido una
caron en Australia, un continente que hasta entonces no habia sido holla~ -

los h £l perfodo c did o lamada que significa: «jCuidado! {Un 4guilal». Otra algo diferente ad-
do por los Hnanos. & periodo comprendido entre hace unos 70.000y - vierte: «jCuidado! {Un leénly. Cuando los investigadores reprodujeron
unos 30.000 afios fue testigo de la invencién de barcas, limparas de acei- L ‘

. . ) o ““und grabacién de la primera llamada 2 un grupo de monos, estos dejaron
te, arcos vy flechas v agujas (esenciales para coser vestidos célidos). Los '

. . . . ) . i iloque estaban haciendo y miraron hacia arriba espantados. Cuando el
primeros objetos que pueden calificarse con seguridad de arte y joyeria ST ) . i

_ ) : . - fusmo grupo escuchd una grabacién de la segunda llamada, ¢l aviso del
proceden de esta época, como ocurre con las primeras pruebas incontro— Yy

. . . e R  ledn; rapidamente treparon a un 4rbol. Los sapiens pueden producir mu-
vertibles de religién, comercio v estratificacién social (véase la figura 4). - e .

La mayoria de los investigadores creen que estos logros sin prece-

municarse de maneras complejas, y los individuos se informan unos 4
otros de la localizacién del alimento. Tampoco era el primer lenguaje
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dentes fueron el producto de una revolucién en las capacidades cogni- o 7 Aquiy en ks phginas que siguen, cuzndo hablo acerca del lenguaje de los sa-

; pi_é_ns, me refiero a las capacidades lingiifsticas basicas de nuestra especie, ¥ no a un
s dialecto concreto. El inglés, el hindi v el chino son todos variantes del lenguaje de los

- '_Sﬁpi'ens. Aparenternente, incluso en la época de la revolucion cognitiva, diferentes gru-
de Stadel eran tan inteligentes, creativos y sensibles como nosotros. Si  Pos de sapiens tenfan diferentes dialectos.

tivas de los sapiens. Sostienen que las gentes que llevaron a los neander-
tales a la extincién, colonizaron Australia y cincelaron el hombre leén -
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chos mis sonidos distintos que los monos verdes, pero ballenas y elefan-
tes poseen capacidades igualmente impresionantes. Un loro puede decir

todo Jo que Albert Einstein pudiera decir, y ademis imitar los sonidos de

teléfonos que suenan, puertas que se cierran de golpe y sirenas que adllan,
Cualquiera que fuera la ventaja que Einstein tenfa sobre un loro, no era
vocal. §Qué es, pues, lo que tiene de tan especial nuestro lenguaje?

La respuesta mis comiin es que nuestro lenguaje es asombrosamen-
te flexible. Podemos combinar un nimero limitado de sonidos v sefiales
para producir un néimero infinito de frases, cada una con un significado
distinto. Por ello podemos absorber, almacenar Y comunicar una canti-
dad de informacién prodigiosa acerca del mundo que nos rodea. Un
mono verde puede gritar a sus camaradas: «iCuidado! {Un leénl. Pero
una humana moderna puede decirles a sus compafieras que esta mafia-
na, cerca del recodo del rio, ha visto un leén que seguia a un rebafio de

bisontes. Después puede describir 1a localizacién exacta, incluidas las -

diferentes sendas que conducen al lugar. Con esta informacién, los

miembros de su cuadrilla pueden deliberar y discutir si deben acercarse

al rio con el fin de ahuyentar al leén y cazar a los bisontes.
Una segunda teoria plantea que nuestro lenguaje tnico evoluciond

como un medio de compartir informacién sobre el mundo, Pero la in-

formacién mis importante que era necesaria transmitir era acerca de los

humanos, no acerca de los leones y los bisontes. Nuestro lenguaje evo-

lucioné como una variante de chismorreo, Seglin esta teoria, Homo sa-
piens es ante todo un animal social. La cooperacidn social es nuestra
clave para la supervivencia y la reproduccién. No basta con que algunos
hombres y mujeres sepan el paradero de los leones v los bisontes. Para
ellos es mucho mis importante saber quién de su tropilla odia a quién,
quién duerme con quién, quién es honesto Y quién es un trainposo.
La cantidad de informacién que se debe obtener y almacenar con
el fin de seguir las relaciones siempre cambiantes de unas pocas decenas
de individuos es apabullante. (En una cuadrilly de 50 individuos, hay
1.225 relaciones de uno a uno, e incontables combinaciones sociales

complejas mis.) Todos los simios muestran un fuerte interés por esta -

informacién social, pero tienen dificultades en chismorrear de manera
efectiva. Probablemente, Ios neandertales y los Homo sapiens arcaicos

también tenfan dificultades para hablar unos a espaldas de los otros, una :
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capacidad muy perniciosa que en realidad es esencial para la coopera-
¢ién en gran nlimero. Las nuevas capacidades lingiiisticas que los sa-
piens modernos adquirieron hace unos 70.000 afios les permitieron

“chismorrear durante horas. La informacién fiable acerca de en quién se
- podia confiar significaba que las cuadrillas pequefias podian expandirse

en cuadrillas mayores, v los sapiens pudieron desarrollar tipos de coope-

“racién mas estrecha y refinada.!

La teoria del chismorreo puede parecer una broma, pero hay nu-

" merosos estudios que la respaldan. Incluso hoy en dia la inmensa mayo-

ria de la comunicacién humana (ya sea en forma de mensajes de correo
electrénico, de llamadas telefénicas o de columnas de periddicos) es

 chismorreo. Es algo que nos resulta tan natural que parece como si

- nuestro lenguaje hubiera evolucionado para este Ginico propdsito, sAca-
so'cree el lector que los profesores de historia charlan sobre las razones

" de la Primera Guerra Mundial cuando se refinen para almorzar, o que

los fisicos nucleares pasan las pausas para el café de los congresos cienti-

*ficos hablando de los quarks? A veces. Pero, con mas frecuencia, hablan
dela profesora que pill 2 su marido mientras la engafiaba, o de la pug-

"' entre el Jefe del departamento y el decano, o de los rumores seglin
" los cuales un colega utilizd sus fondos de nvestigacién para comprarse
un Lexus. Bl chismorreo se suele centrar en fechorias. Los chismosos
5 “son el cuarto poder original, periodistas que informan 2 la sociedad y
i devesta manera la protegen de tramposos y gorrones.

- Lo mis probable es que tanto la teorfa del chismorreo como la teorfa de
. ¢hay un leén Junto al rio» sean validas. Pero la caracteristica realmente
. nica de nuestro lenguaje no es la capacidad de transmitir informacién

sobre los hombres y los leones. Mis bien es la capacidad de transmitir

“informaci6n acerca de cosas que no existen en absoluto. Hasta donde
- sabemos, solo los sapiens pueden hablar acerca de tipos enteros de enti-

dades que nunca han visto, ni tocado ni olido,

" Leyendas, mitos, dioses y religiones aparecieron por primera vez
con la revolucién cognitiva. Muchos animales y especies humanas po-
dian decir previamente «jCuidado! jUn ledn!». Gracias a la revolucién

- cognitiva, Homo sapiens adquiri6 la capacidad de decir: «El ledn es el
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espiritu guardidn de nuestra tr'ibu». Esta capacidz.aci‘de habiarl sobre fic-
ciones es la caracteristica mis singular del lenguaje de los sapiens. |

Es relativamente facil ponerse de acuerde en que solo Homo‘ sapiens
puede hablar sobre cosas que no existen realmente, y creerse seis cosas
imposibles antes del desayuno. En cambio, nunca convenceremos ,a un
mono para que nos dé un piéifano con la promesa de que .df‘:s’pues de
morir tendrd un nimero ilimitado de bfmams asu dlsposuizmn en el
cielo de los monos. Peto jpor qué es eso importante? Después de'todo,
" la ficcién puede ser peligrosamente engafiosa o perturbadora, A simple
vista, podria parecer que la gente que va al bosque en bus.ca de hadas y
unicornios tendria menos probabilidades de supervivencia que let gue
va en busca de setas y ciervos. Y si uno se pasa hora_s rezando a fssplritus
guardianes inexistentes, ¢no estd perdiencﬁlo un tiempo prealoso, ur:
tieﬁlpo que invertiria mejor buscggdo comida, %ucha}ndo o form.cando.

Pero la ficcidén nos ha permitido no solo imaginar cosas, sino h.am
cerlo colectivamente. Podemos urdir mitos comunes talef como la his-
toria biblica de la creacion, los mitos del tiempo del suefio de los abo-
rigenes australianos, y los mitos nacionalistas df_: los e'stados modernos.
Dichos mitos confirieron a los sapiens la capacadafi sin precedc?ntes de
cooperar flexiblemente en gran nﬁme’ro. Las hormigas y las abejas tam-
bién pueden trabajar juntas en gran ndmero, pero lo ha;en de una ma-
nera muy rigida y solo con parientes mu;}z cercanos. Los lobos y los
chimpancés cooperan de manera mucho ~mas ifiex;ble que lsfs 'hormigas,
pero solo pueden hacerlo con un pequefio niimero de individuos que
conocen intimamente. Los sapiens putlacien cooperar de n'ianeras extre-
madamente flexibles con un namero incontable de_ extrafios. Esta es fa
razén por la que los sapiens dominan el mundo, mientras que las hor-

{oas se comen nuestras sobras y los chimpancés estin encerrados en
g . . Y
zoolbgicos y laboratorios de investigacién.

LA LEYENDA DE PEUGEOT

Nuestros primos chimpancés suelen vivir en pequefias tropillas dé va-
u ) .
ias decenas de individuos. Forman amistades estrechas, cazan juntos y
ay . R . .
Juchan codo con codo contra papiones, guepardos y chimpancés ene-
u

38

EL ARBOL DEL SABER.

migos. Su estructura social dende a ser Jerérquica. El miembro domi-
pante, que casi siempre es un macho, se Hlama «macho alfas. Otros ma-
chos y hembras muestran su sumisién al macho alfa inclinindose ante &l
‘al tiempo que emiten grufidos, de manera no muy distinta a los stihdi-
tos humanos que se arrodillan y hacen reverencias ante un rey. Bl ma-
cho alfa se esfuerza para mantener ia armonfa social dentro de sy tropi-
lla. Cuando dos individuos luchan, interviene y detiene la violencia, De
forma menos benevolente, puede monopolizar los manjares particular-

- mente codiciados ¢ impedir que los machos de categoria inferior se

apareen con las hembras.

Cuando dos machos se disputan la posicién alfa, suelen hacerlo
formando extensas coaliciones de partidarios, tanto machos como hem-
bras, en el seno del grupo. Los lazos entre log miembros de la coalicidén
se basan en el contacto intimo diario- se abrazan, se tocan, se besan, se
acicalan y se hacen favores mutuos. De la misma manera que los politi-
cos humanos en las campafias electorales van por ahi estrechando ma-
nos y besando a nifios, también los aspirantes a la posicién suprema en
un grupo de chimpancés pasan mucho tiempo abrazando, dando golpe-
citos a la espalda v besando a los bebés chimpancés. Por lo general, el
macho alfa gana su posicién no porgue sea mds fuerte fisicamente, sino
porque lidera una coalicién grande y estable. Estas coaliciones desem-
pefian un papel central no solo durante las luchas abiertas para Ja posi-
cion alfa, sino en casi todas las actividades cotidianas. Los miembros de
una coalicidn pasan mis tiempo juntos, comparten comida ¥ se ayudan

- UR0s 2 otros en tiempos de dificultades,

Hay Himites claros al tamafio de los grupos que pueden formarse y

-mantenerse de esta manera. Para que funcionen, todos los miembros de
. un grupo han de conocerse entre si intimamente. Dos chimpancés que

funca se han visto, que nunca han luchado y nunca se han dedicado a
acicalarse mutuamente, no sabran si pueden confiar el uno en el otro, si
valdrd la pena que uno ayude al otro y cuil de ellos se halla en ung po-

* sicién Jerarquica mis elevada. En condiciones naturales, una tropilla
~*de chimpancés consta de unos 20-50 individuos. Cuando el niimero de
- chimpancés en una tropilla aumenta, el orden social se desestabiliza, lo
que finalmente lleva a una ruptura y a la formacién de una nueva tro-
- Pilla por parte de algunos de los animales. Solo en contadas ocasiones
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los zodlogos han observado grupos de mas de 100 individuos. Los gru-
pos separados rara vez cooperan, y tienden a competir por el territorio
y el alimento. Los investigadores han documentado contiendas prolon-
gadas entre grupos, e incluso un caso de «genocidio» en el que una tro-
pilla masacré sistemdticamente a la mayoria de los miembros de una
banda vecina.?
- Probablemente, patrones similares dominaron la vida social de los
- primeros humanos, entre ellos los Homo sapiens arcaicos. Los humanos,
como los chimpancés, tienen instintos sociales que permitieron a nuestros
antepasados formar amistades y jerarquias, y cazar o lucher juntos. Sin
embargo, como los instintos sociales de los chimpancés, los de los huma-
nos estaban adaptados solo a grupos pequefios e fntimos. Cuando el gru-
po se hacia demasiado grande, su orden social se desestabilizaba y la banda
se dividia. Aun en el caso de que un valle particularmente fértil pudiera
alimentar a 500 sapiens arcaicos, no habfa manera de que tantos extrafios
pudieran vivir juntos. ;Cémo podian ponerse de acuerdo en quién serfa
el lider, quién deberia cazar aqui, o quién deberfa aparearse con quién?

Como consecuenciza de la revolucién cognitiva, el chismorreo ayu-
dé a Homo sapiens a formar bandas mayores v mias estables. Pero incluso
el chismorreo tiene sus limites. La investigacibn sociolégica ha demos-
trado que el méximo tamafio «aturaly de un grupo unido por el chis-
morreo es de unos 150 individuos. La mayoria de las personas no pue-
den conocer intimamente 2 mds de 150 seres humanos, ni chismorrear
efectivamente con ellos.

En la actualidad, un umbral critico en las organizaciones humanas se
encuentra en algin punto alrededor de este ntimero mégico. Por debajo
de dicho umbral, comunidades, negocios, redes sociales y unidades mili-
tares pueden mantenerse basdndose principalmente en el conocimiento
intimo y en la actividad de los chismosos. No hay necesidad de rangos
formales, titulos ni libros de leyes para mantener el orden.® Un pelotén
de 30 soldados, e incluso una compaiifa de 100 soldados, pueden funcio-
nar bien sobre fa base de unas relaciones intimas, con un minime de
disciplina formal. Un sargento muy respetado puede convertirse en el
«rey de la compafiiar y ejercer su autoridad incluso sobre los oficiales de
grado. Un pequefio negocio familiar puede subsistir y medsar sin una
Junta directiva, un director ejecutivo o un departamento de contabilidad.
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Pero una vez que se cruza el umbral de los 150 individuos, las cosas
ya no pueden funcionar de esta manera. No se puede hacer funcionar
una division con miles de soldados de 1a misma manera que un pelotén.

" Los negocios familiares de éxito suelen entrar en crisis cuando crecen y

emplean a mis personal. Si no se pueden reinventar, van a la quiebra,
¢Coémo consiguid Homo sapiens cruzar este umbral critico, y acabar

perios que gobernaban a cientos de millones de personas? El secreto
fue seguramente Ia aparicién de fa ficcidén. Un gran nimero de extra-

-3

Cualquier cooperacion humana a gran escala (ya sea un Estado mo-

“derno, una iglesia medieval, una ciudad antigua o una tribu arcaica) estd
establecida sobre mitos comunes que solo existen en la imaginacién
- colectiva de la gente. Las iglesias se basan en mitos religiosos comunes.

" Dos catdlicos que no se conozcan de nada pueden, no obstante, partici-

*par juntos en una cruzada o aportar fondos para construir un hospital,
o porque ambos creen que Dios se hizo carne humana v accedié a ser
~.crucificado para redimir nuestros pecados. Los estados se fundamentan
en mitos nacionales comunes. Dos serbios que nunca se hayan visto
~antes pueden arriesgar su vida para salvar el uno al otro porque ambos

| - creen en la existencia de la nacién serbia, en la patria serbia y en la ban-
dera serbia. Los sistemas Judiciales se sostienen sobre mitos legales co-

- munes. Sin embargo, dos abogados que no se conocen de nada pueden

4 " combinar sus esfuerzos para defender a un completo extrafio porque
todos creen en la existencia de leyes, justicia, derechos humanos. .. y en
= el dinero que se desembolsa en sus honorarios.

: % Y, no obstante, ninguna de estas cosas existe fuera de los relatos que
S -l gente se inventa y se cuentan unos a otros. No hay dioses en el-uni- .
" verso, no hay naciones, no hay dinero, ni derechos humanos, ni leyes, ni

© o justicia fuera de la imaginacién comin de los seres humanos. :

La gente entiende ficilmente que los «primitivos» cimenten su or-

~-den social mediante creencias en fantasmas y espititus, y que se re(inan
- _'ééda Iuna llena para bailar juntos alrededor de una hoguera. Lo que no
- conseguimos apreciar es que nuestras instituciones modernas funcionan
- exactamente sobre la misma base. Tomemos por ¢jemplo el mundo de
- las compafifas de negocios. Los hombres y las mujeres de negocios y los
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abogados modernos son, en realidad, poderosos hechiceros. La principal
diferencia entre ellos y los chamanes tribales es que los abogados mo-
dernos cuentan relatos mucho més extrafios. La leyenda de Peugeot nos
proporciona un buen ejemplo.

Un icono que se parece algo al hombre leén de Stadel aparece hoy en
dia en automéviles, camiones y motocicletas desde Paris a Sidney. Fs el
ornamento del capé que adorna los vehiculos fabricados por Peu-
geot, uno de los mis antiguos y mayores fabricantes de automéviles de
Europa. Peugeot empez6 como un pequefio negocio familiar en el pue-
blo de Valentigney, a solo 300 kilémetros de Ia cueva de Stadel. En la
actualidad, la compafifa da trabajo a 200.000 personas en todo el mun-
do, la mayoria de las cuales son completamente extrafias para las demis.
Dichos extrafios cooperan de manera tan efectiva que en 2008 Peugeot
_produjo mis de 1,5 millones de automdviles, que le reportaron unos
beneficios de alrededor de 55.000 millones de euros (véase la figura 5).

¢En qué sentido podemos decir que Peugeot S.A. (el nombre ofi-
cial de fa compaiiia) existe? Hay muchos vehiculos Peugeot, pero es
evidente que estos no son la compaiia. Incluso si todos los Peugeot del
mundo se redujeran a chatarra ¥ se vendieran como metal desguazado,
Peugeot S. A. no desaparecerfa. Continuaria fabricando nuevos automé-
viles y produciendo su informe anual. La compania es propietaria de
tibricas, maquinaria v salas de exhibicién y emplea a mecinicos, conta-
bles y secretarias, pero todos ellos juntos no abarcan Peugeot. Un desas-
tre podria matar a todos v cada uno de los empleados de Peugeot, y
seguir destruyendo todas sus cadenas de montaje y sus despachos ejecu~
tivos. Incluso entonces, la compaiia podria pedir dinero prestado, con-
tratar a nuevos empleados, construir nuevas fabricas y comprar nueva
maquinaria. Peugeot tiene gerentes Yy accionistas, pero tampoco ellos
constituyen la compaiifa. Se podria despedir a todos:los gerentes y ven-
der todas sus acciones, pero la compafiia permaneceria intacta,

Esto no significa que Peugeot S.A. sea invulnerable o inmortal. Si
un juez ordenara la disolucién de la compafiia, sus fibricas seguirian en
pie y sus trabajadores, contables, gerentes y accionistas continuarian vi-

-viendo; pero Peugeot $.A. desaparecerfa inmediatamente. En resumen:
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Ficura 5. Ei ledn de Peungeot,

L Péugeot S.A. parece no tener ninguna conexién real con el mundo fi-

“sico. jExiste realmente?

- Peugeot es una invencién de nuestra imaginacién colectiva. Los

= abogados llaman a eso «ficcidn legaly. No puede ser seftalada; no es un
"6bjeto fisico. Pero existe como entidad legal. Igual que el lector o VO,
Cestd obligada por las leyes de los paises en los que opera. Puede abrir
- tiha cuenta bancaria y tener propiedades. Paga impuestos, y puede ser
demandada e incluso procesada separadamente de cualquiera de las per-

| ~sonas que son sus propietarias o que trabajan para ella,
S Peugeot pertenece a un género particular de ficciones legales llama-
.:."'d'o'- «compafifas de responsabilidad limitadas. La idea que hay detrés de
: .}.'ési‘as compaiiias es una de las invenciones mis ingeniosas de Ia humani-
- “dad. Homo sapiens vivié durante incontables milenios sin ellas. Durante la
- mayor parte de la historia documentada solo podian tener propiedades
* * los humanos de carne y hueso, del tipo que andaba sobre dos piernas y
: i tenfa un cerebro grande. Si en la Francia del siglo x111 Jean establecia un
talier de construccién de carros, ¢ mismo era el negocio. Si uno de los
. carros que construia se estropeaba una semana después de haber sido
~comprado, el comprador descontento habria dermandado personalmente
‘2 Jean. $i Jean hubiera pedido prestadas 1.000 monedas de oro para esta-
-~ blecer su taller y el negocio quebrara, habria tenido que devolver el

préstamo vendiendo su propiedad privada: su casa, su vaca, su tierra. In-
cluso podria haberse visto obligado a vender a sus hijos en vasallaje. Si
no podia cubrir la deuda, podria haber sido encarcelado por el Estado o
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esclavizado por sus acreedores. Era completamente responsable, sin [imi-
tes, de todas las obligaciones en las que su taller hubiera incurrido,

Si el lector hubiera vivido en esa época, probablemente se Jo habria
pensado dos veces antes de abrir un negocio propio. Y, en efecto, esta
situacion legal desanimaba a los emprendedores. A la gente le asustaba
INICIAr NUEVOs negocios y asumir riesgos econdmicos. No parecia que
valiera la pena correr el riesgo de que sus familias terminaran en la
‘completa indigencia,

Esta es la razdén por la que la gente empezd a imaginar colectiva-
- mente la existencia de compafiias de responsabilidad limitada. Tales
compaiiias eran legalmente independientes de las personas que las fun-
daban, o de las que invertian dinero en ellas, o de las gue las difigian.
A lo largo de los Gitimos siglos, tales companias se han convertido en
los principales actores de la escena econdmica, ¥ nos hemos acostum-
brado tanto a ellas que olvidamos que solo existen en nuestra imagina-
cién. En Estados Unidos, el término técnico para una compaiifa de
'responsabili&ad limitada es «corporaciém, lo que resulta irbnico, porque
el término deriva del latin corpus {«cuerpon}, lo Gnico de lo que carecen
dichas corporaciones. A pesar de no tener cuerpos legales, el sistema
legal estadounidense trata las corporaciones como personas legales, como
si fueran seres humanos de carne v hueso.

Y lo mismo hizo el sistema legal francés en 1896, cuando Armand
Peugeot, que habfa heredado de sus padres un taller de metalisteria que
fabricaba muelles, sierras y bicicletas, decidié dedicarse ai negocio del
automovil. A tal fin, establecié una compafifa de responsabilidad limitada
y le puso su nombre, aunque esta era independiente de &1 Si uno de los
coches se estropeaba, el comprador podia llevar a Peugeot a los tribunales,
pero no a Armand Peugeot. Si la compafifa pedia prestados millones de
francos y después quebraba, Armand Peugeot no deberia a Jos acreedores
ni un solo franco. Después de todo, el préstamo se habia hecho a Peugeot,
la cornpafiia, no a Armand Peugeot, el Homo sapiens: Armand Peugeot mu-~
rié en 1915. Peugeot, la compaiifa, sigue todavia vivita y coleando,

¢Como consiguié Armand Peugeot, el hombre, crear Peugeot, la
compania? De manera muy parecida a como sacerdotes v hechiceros
han creado dioses y demonios a lo largo de la historia, y 2 como los
crés franceses creaban todavia el cuerpo de Cristo, cada domingo, en las
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_."_;':i"glesias parroquiales. Todo giraba alrededor de contar historias, y de
" 'convencer a la gente para que las creyera, En el caso de los curés france-
- ses, la narracién crucial era la de la vida y muerte de Jesucristo tal como
v 1;1 cuenta la Iglesia catdlica. Seghin dicha narracién, si el sacerdote cat6-

lico ataviado con sus vestiduras sagradas pronunciaba las palabras co-

frectas en el momento ‘adecuado, el pan y el vino mundanos se trans-
*formaban en la carne y la sangre de Dios. El sacerdote exclamaba «Hoc
o .é:s:t__ corpus meumlb {«jEste es mi cuerpoly), v, jabracadabral, el pan se
o ”'cdnver_tia en la carne de Cristo. Viendo que el sacerdote habia obser-
- vado de manera adecuada y asiduamente todos los procedimientos, mi-
8 llones de devotos catdlicos franceses se comportaban como si realmente
Dics existiera en el pan y el vino consagrados.
- . Enel caso de Peugeot S.A., la narracién crucial era el codigo legal
v francés, escrito por el Parlamento francés. Segtin los legisladores france-
- ses, si un abogado autorizado seguia la liturgia y los rituales adecuados,
" escribia todos los conjuros y juramentos en un pedazo de papel bella-
" miente decorado, y afladia su adornada rtibrica al final del documento,
:.-.'ént:bnces (jabracadabral) se constituia legalmente una nueva compafiia.
“’Cuando en 1896 Armand Peugeot quiso crear una compafifa, pagd a
*“un abogado para que efectuara todos estos procedimientos. Una vez
que el abogado hubo realizado los rituales adecuados y pronunciado los
' conjuros y juramentos necesarios, millones de honestos ciudadanos
'. _-_franceses se comportaron como si la compafifa Peugeot existiera real-

. mente. .
o Contar relatos efectivos no es facil. La dificultad no estriba en con-

- tarlos, sino en convencer a todos y cada uno para que se los crean. Gran
“parte de la historia gira alrededor de esta cuestién: ;codmo convence

uno a millones de personas para que crean determinadas historias sobre

_ dioses, 0 naciones, o compafias de responsabilidad limitada? Pero cuan-
- do.esto tiene éxito, confiere un poder inmenso a los sapiens, porque
:'-:_ pernlite a millones de extrafios cooperar y trabajar hacia objetivos co-
: - munes. Piense el lector lo dificil que habria sido crear estados, o iglesias,
- oisistemnas legales si solo pudiéramos hablar de cosas que realmente
' 'éxisten, como los rios, drboles y leones.
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En el transcurso de los afios, la gente ha urdido una compleja red de
narraciones. Dentro de dicha red, ficciones como Peugeot no solo -
existen, sino que acumulan un poder inmenso. Los tipos de cosas que

la gente crea a través de esta red de narraciones son conocidos en los
circulos académicos como «ficcionesy, «constructos sociales» o «ealida-
des imaginadas». Una realidad imaginada no es una mentira. Yo miento
cuando digo que hay un leén cerca del ro ¥ sé perfectamente bien que

alli no hay ningtin leén. No hay nada especial acerca de las mentiras. °

Los monos verdes y los chimpancés mienten, Por ejemplo, se ha obser-
vado a un mono verde emitiendo la llamada «jCuidado! {Un leén!»
cuando no habia ningtin leén por las inmediaciones, Esta alarma asusté
convenientemente e hizo huir al otro mono que acababa de encontrar
un plitano, lo que dejé solo al mentiroso, que pudo robar el premio
para si. '

A diferencia de Ia mentira, una realidad imaginada es algo en lo
que todos creen ¥, mientras esta creencia comunal persista, la realidad
tmaginada ejerce una gran fuerza en el mundo. El escultor de la cueva
de Stadel pudo haber creido sinceramente en la existencia del espiritu
guardiin del hombre ledn, Algunos hechiceros son charlatanes, pero la
mayoria de ellos creen sinceramente en la existencia de dioses y demo-
nios. La mayorfa de los millonarios creen sinceramente en la existencia
del dinero v de las compafiias de responsabilidad limitada. La mayoria
de los activistas de los derechos humanos creen sinceramente en la exis-
tencia de los derechos humanos. Nadie mentia cuando, en 2011, la
ONU exigié que el gobierno libio respetara los derechos humanos de
sus ciudadanos, aunque la ONU, Libia y los derechos humanos son in-
venciones de nuestra fértil imaginacién.

Asi, desde Ia revolucién cognitiva, los sapiens han vivido .en una
realidad dual. Por un lado, 1z realidad objetiva de los rios, los drboles v
los feones; v por el otro, la realidad imaginada de los dioses, las naciones
y las corporaciones. A medida que pasaba el tiempo, la realidad imagi-
nada se hizo cada vez mis poderosa, de modo que en la actualidad la
supervivencia de rios, drboles y leones depende de Ia gracia de ertida-
des imaginadas tales como dioses, naciones y corporaciones.
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- PASANDO POR ALTO EL GENOMA

Ta éapacidad de crear una realidad imaginada a partir de palabras permi-
: d'c#,'q'ue un gran nimero de extrafios cooperaran de manera efectiva. Pero

también hizo algo més. Puesto que la cooperacidén humana a gran escala

"o basa en mitos, la manera en que la gente puede cooperar puede ser
..a'lréf:ida si se cambiah los mitos contando narraciones d1fejrentes. En las
‘circunstancias apropiadas, los mitos pueden cambiar ripidamente. En

71789, Ya poblacién francesa pasé, casi de la noche a la mafiana, de creer en

' el'mito del derecho divino de los reyes a creer en el mi‘to de la sobera.ma

"de.i."pueblo. En consecuencia, desde la revoiuci(’?n cognitiva Homo sapiens
':.:h'a_ podido revisar ripidamente su comportamiento de acua?r’do con las

5 recesidades cambiantes. Esto abrié una via rapida de evolucién cuifu_ral,

":5:."'4@@ evitaba los embotellamientos de trinsito de la evolucién genética.

" Acelerando a lo largo de esta via rapida, Homo sapiens pronto dejé atras a

" todas las demis especies humanas y animales en su capacidad de cooperar,

- El comportamiento de otros animales sociales estd determinado en

- gran'medida por sus genes. El ADN no es un autbcrata. El comporta-

. miento animal estd asimismo influido por factoxes ambientales v pecu-
 liaridades individuales. No obstante, en un mismo ambiente los anima-

g les de la misma especie tienden a comportarse de maneta similar, Los
_:E-.i.:'z'imbios importantes en el comportamiento social no pueden darse en
i g'e.x.léral sin mutaciones genéticas. Por ejemplo, los chimpancés comunes
tienen una tendencia genética a vivir en grupos jerdrquicos encabeza-
-";'a'c":_s por un macho alfa. Una especie de chimpancés estrechamente em-
S p"a'rentada, los bonobos, viven por lo general en grupos mis igualitarios
~dominados por alianzas entre hembras. Las hembras de chimpancé co-
i no pueden tomar lecciones de sus parientas bonobos y organizar
':.'Zg '-'iiﬁzi_:revolucién ferninista. Los machos de chimpancé no pueden reu-

nirse en una asamblea constituyente para abolir el cargo de macho alfa

- y.declarar que a partir de ahora todos los chimpancés tendrin que ser
- tratados como iguales. Estos cambios espectaculares de commportamien-
- to solo se darfan si algo cambiara en el ADN de los chimpancés.

Por razones similares, los humanos arcaicos no iniciaron ninguna

- evolucién. Hasta donde podemos decir, los cambios en los patrones
- sociales, la invencién de nuevas tecnologias y la colonizacién de habitats
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extrafios resultaron de mutaciones genéticas y de presiones ambientales
més que de iniciativas culturales. Esta es la razén por la que a los huma-
nos les llevé cientos de miles de afios dar estos pasos, Hace dos millones
de aflos, unas mutaciones genéticas dieron como resultado la aparicién de
una nueva especie humana llamada Home erectus. Su surgimiento estuvo
acompanado del desarrollo de una nueva tecnologia de los utensilios
liticos, que ahora se reconoce como un rasgo que define a esta especie,

Mientras Homo erectus no experimentd més alteraciones genéticas, sus |
atles de piedra continuaren siendo aproximadamente los mismos. ., |

jdurante cerca de dos millones de afios!

En contraste, y ya desde la revolucién cogmitiva, los sapiens han _

sido capaces de cambiar rapidamente su comportamiento v de transmi-
tir nuevos comportamientos a las generaciones futuras sin necesidad de
cambio genético o ambiental. A titulo de ejemplo, basta considerar Ia
repetida aparicién de élites sin hijos, como el sacerdocio catélico, las
* drdenes monésticas budistas y las burocracias de eunucos chinas. Ly

existencia de dichas élites va contra los principios més fundamentales -

de Ia seleccién natural, ya que estos miembros dominantes de la socie-

dad aceptan de buen grado renunciar 2 la procreacién. Mientras que los -
machos alfa de los chimpancés utilizan su poder para tener relaciones
sexuales con tantas hembras como sea posible (v en consecuencia son -

los padres de una gran proporcidn de los jévenes de Ia tropilla), el ma-
cho alfa que es el sacerdote catdlico se abstiene completamente del acto
sexual y del cuidado de los hijos. Esta abstinencia no resulta de condi-
ciones ambientales inicas como una carencia severa de alimentos o la
falta de parejas potenciales, ni es el resultado de alguna mutacién gené-

tica peculiar. La Iglesia catélica ha sobrevivido durante siglos, no por .

transtaitir un «gen del celibatos de un Papa al siguiente, sino por trans-
mitir los relatos del Nuevo Testamento y de la Ley canénica catélica.
En otras palabras, mientras que los patrones de comportamiento de
los humanos arcaicos permanecieron inalterables durante decenas de miles
de afios, los sapiens pueden transformar sus estructuras sociales, la natura-
leza de sus relaciones interpersonales, sus actividades econémicas y toda

una serie de comportamientos en el decurso de una década o dos. Consi- -

deremos el caso de una residente de Berlin que hubiera nacido en 1900 v
" que hubiera vivido cien afios. Habria pasado la infancia en el imperio de
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: :Guillermo IT, de los Hohenzollern; sus afios adultos en la Repablica
e Weimar, el Tercer Reich nazi y la Alemania Oriental comunista; v ha-
" pefa muerto siendo ciudadana de una Alemania democritica y reunifica-
" da. Habrfa conseguido formar parte de cinco sistemnas sociopoliticos muy
- diferentes, aunque su ADN habria seguido siendo exactamente el mismo,

Esta fue Ia clave del éxito de los sapiens. En una pelea cuerpo a

é;jerpo, un neandertal probablemente hubiera vencido a un sapiens.

. .-Péro en un conflicto de centenares de individuos, los neandertales no

_ .'.”tiivieron ninguna oportunidad. Los neandertales podian compartir in-

" formacién acerca del paradero de los leones, pero probablemente no

..'-ﬁ:p'odian contar (ni revisar) relatos acerca de espiritus tribales. Sin una

capacidad para componer ficcién, los neandercales eran incapaces de

- cooperar de manera efectiva en gran niimero, ni pudieron adaptar su
. comportamiento social a retos rapidamente cambiantes.

" Aunque no podemnos penetrar en la mente de un neandertal para

*“entender cémo pensaban, tenemos pruebas indirectas de los limites de
it cognicién en comparacién con sus rivales sapiens. Los arquedlogos

_':.ﬁﬁé excavan localidades sapiens de 30.000 aios de antigiiedad en el cen-
tro de Europa encuentran ocasionalmente conchas de las costas del
A% ‘Mediterrineo v del Atlintico. Con toda probabilidad, estas conchas lle-
" garon al interior del continente a través del comercio a larga distancia
- entre diferentes bandas de sapiens. Las localidades de neandertales care-
“icen de indicios de un comercio parecido. Cada grupo manufacturaba
e sis propios utensilios a partir de materiales locales.*

Otro ejemplo procede del Pacifico Sur. Bandas de sapiens que vi-

“vieron en la isla de Nueva Irlanda, al norte de Nueva Guinea, utilizaron
. -un vidrio volcinico llamado obsidiana para producir utensilios particu-
-+ larmente fuertes ¥ aguzados. Sin embargo, Nueva Irlanda no tiene de-

positos naturales de obsidiana. Las pruebas de laboratorio revelaron que

- la'obsidiana que usaron fue transportada desde yacimientos en Nueva
. Bretafia, una isla situada a 400 kilémetros de distancia. Algunos de los
“habitantes de dichas islas debieron de ser diestros navegantes que co-

merciaban de isla en isla a o largo de grandes distancias.®

' Quizé parezca que ¢l comercio es una actividad muy pragmatica,
que no necesita una base ficticia. Pero lo cierto es que no hay otro ani-
ma] aparte de los sapiens que se dedique al comercio, y todas las redes
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comerciales de los sapiens de las que tenemos pruebas detalladas se ba-
saban en ficciones. El comercio no puede existir sin la confianza, v es
muy dificil confiar en los extrafios. La red comercial global de hoy en
dia se basa en nuestra confianza en entidades ficticias como el délar, el
Banco de la Reserva Federal y las marcas registradas totémicas de las
corporaciones. Cuando dos extrafios de una sociedad tribal quieren co-
merciar, a menudo establecerin un fazo de confianza recurriendo a un
dios comtn, a un ancestro mitico © a un animal totémico,
~ Si los sapiens arcaicos que crean en tales ficciones comerciaban
con conchas y obsidiana, es razonable pensar que también pudieron
haber intercambiado informacién, creando ast ung red de conocimien-
tos mucho mds densa y amplia que la que servia a los neandercales ya
otros humanos arcaicos.
Las técnicas de caza proporcionan otra iustracién de estas diferen-
cias. Por lo general, los neandertales cazaban solos o en pequefios gru-
. pos. Los sapiens, en cambio, desarrollaron técnicas que se basaban en la
cooperacion entre muchas decenas de individuos, e incluso quizi entre
bandas diferentes. Un método particularmente efectivo consistia en ro-
dear a todo un rebafio de animales, como caballos salvajes, y después
perseguitlos y acorralarlos en un barranco estrecho, donde era ficil sa-
crificarlos en masa. Si todo funcionaba de acuerdo con lo planeado, las
bandas podian conseguir toneladas de carne, grasa y pieles de aninyales
€n una sola tarde de esfilerzo colectivo, y o bien consumir esta abun-
dancia de carne en un banquete gigantesco, o bien secarla, ahumarla y
congelarla para su consumo posterior. Los arqueblogos han descubierto
localidades en las que manadas enteras eran sacrificadas anualmente de
esta manera. Hay incluso lugares en los que se erigian vallas y obsticu-
los con el fin de crear trampas artificiales y terrenos de matanza, :
Podemos suponer que a los neandertales no les gustd ver sus terre-
1nos de caza tradicionales transformados en mataderos controlados por los

sapiens. Pero si entre las dos especies estallaba la violencia, los neanderta-

les no saldrian mucho mejor parados que los caballos salvajes. Cincuenta
neandertales que cooperasen seglin los estiticos patrones tradicionales no
eran rivales dignos para quinientos sapiens versitiles e innovadores. E in-
cluso si los sapiens perdian el primer asalto, pronto podian inventar nue-
Vas estratagemas que les permitieran ganar la proxima vez.
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¢QUE OCURRIO EN TA REVOLUCIGN COGNITIVA?

Consecuencias mds generales

R cgip'zcidad de transmitir mayores canti- Planificar y gjecutar acciones complejas,
L dades de informacién acerca del mundo  como evitar a los leones y cazar bisontes,
: que fodéa a Howmo sapiens.

';_35: capacidad de transmitir mayores canti- Grupos mayores y més cohesivos, que He-
“dades de informacién acerca de las zela-  gan a ser de hasta 150 individuos,
- tiones sociales de los sapiens.

il capacidad de transmitir informacién ) Cooperacidn entre un niimero muy
i gobre cosas que no existen realmente, grande de extrafios.

como espiritus tribales, maciones, socieda~  b) Innovacién ripida del comportamien-

“des andnimas y derechos hurmanos. to social.

HISTORIA Y BIOLOGIA

“La inmensa diversidad de las realidades imaginadas que los sapiens in-

ventaron, y la diversidad resultante de patrones de comportamiento, son

- los principales componentes de lo que llamamos «culturass. Una vez

‘aparecieron las culturas, estas no han cesado nunca de cambiar y
sartollarse, y tales alteraciones imparables son lo que denominamos

«historia».

La revolucién cognitiva es, en consecuencia, el punto en el que la
historia declard su independencia de 1a biologia. Hasta la revolucién

Cogmitiva, Jos actos de todas las especies humanas pertenecian al 4mbito
de la biologfa o, si el lector lo prefiere, de la prehistoria (tiendo a evitar

el término «prehistorias porque implica erréneamente que incluso an-
tes de la revolucién cognitiva los humanos pertenecian a una categorfa
-p‘ro'pia). A partir de Ia revolucién cognitiva, las narraciones histéricas
sustituyen a las teorfas biolégicas como nuestros medios primarios a la
hora de explicar el desarrollo de Homo sapiens. Para entender la apari-

d1-del cristianismo o de la Revolucién francesa, no es suficiente
._d'rﬁprender la interaccién de genes, hormonas y organismos. Es nece-
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S210 tener en cuenty asimismo la interaccién de ideas, imagenes y fan-
tasias,

Iuso de diez en diez, somos emba-

Tazosamente parecidos a Jog chimpancés, Las diferenciag significativag

solo empiezan 2 aparecer cuando cruzamos e] umbral de los 150 indj- -

viduos, ¥ cuando alcanzamogs los 1.000-2.000 individuos, las diferen-

¢1as son apabullantes’ Si intentiramos agrupar nules de chimpancés en

la plaza de Tiananmen, en Wail Street, el Vaticano ¢ Ia sede central de

las Naciones Unidas, el resultado serfa un pandemonio, Por el contra-
i0, los sapiens se retinen regularmente 4 milfares en estos Iy

Desde luego, también hecesitamos otras habilidade
cidad de
tiene pocas consecuericias

dad de cooperar con muchos otros. ;Cémo es que en la actualidad te- :

nemos misiles intercontinentales con cabezas nucleares, mientras que
hace 30.000 afios solo tenfamos palos con puntas de lanza de pedernal?
na mejora important
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Pata tesumir la relacién entre biologia e historia después de la revoly-

Homo sapiens. Toda Ia historia tiene
lugar dentro de Jos limites de esta liza biolégica.
. Sin embargo, esta lizg ¢s extraordinariamente grande, [o que
L permite que los sapiens jueguen a una asombrosa variedad de
-~ juegos. Gracias a su ¢apacidad para inventar Iy ficeidn, los sapiens
"~ crean Juegos cada vez mis complejos, que cada generacidén desa-
rrolla y complica todaviy mis,
. En consecuencia, para poder comprender de qué manera se
- comportan los sapiens, hemos de describir 1 evolucién histérica .
de sus acciones. Referirse Unicamente a nuestras limitaciones
biolégicas seria como $1Un comentarista de deportes radioféni-
7€0, al retransmitir Jos “ampeonatos de la Copa del Mundo de
- Fatbol, ofreciers

A qué juegos Jugaban nuestros ancestros de la Edad de Piedea en
liza de emos, las gentes que esculpieron el
10m i apa-
, i intelectuales que nosotros, ¢Qué hacian

Cudndo se despertaban por Ia mafiana? sQué comian en ¢ desayuno y

1 el almuerzo? ¢Qué aspecto tenfan sus sociedades? ;Tenfan relaciones
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mondgamas y familias nucleares? ¢Posefan ceremonias, codigos morales,

torneos deportivos v rituales religiosos? ;Se enzarzaban en guerras? Bl
capitulo siguiente fisga a hurtadillas tras el telén de los tiempos, y anali- -
z& como era la vida en los milenios que separan la revolucién cognitiva

de la revolucién agricola.

Un dia en la vida de Adan y Eva

i ?afé.'comprender nuestra naturaleza, historia y psicologia, hemos de pe-
: _ﬁétr_a}: en la cabeza de nuestros antepasados cazadores-recolectores. Du..
-~ ranité casi la totalidad de la historia de

tro cerebro v nuestra mente estin adap-
tados a una vida de caza y recoleccion. Nuestros hibitos alimentarios,

‘nuestros conflictos y nuestra sexualidad son resultado de ia manera en

gile-':"nuestra mente cazadora-recolectors interactda con Nnuestro arm-
bieglte postindustrial actual, con sug megaciudades, aviones, teléfonos

¢Por qué razdn, si no, la gente se atiborra de cornida con un eleva-

~do contenido calérico que no le hace ningtn bien al cuerpo? Las so-
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